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SÁBADO 27 DE ENERO 2024 

 

7:15 IGLESIA UNIVERSAL  
 

8:15 RUN FIT  REPETICIÓN 

Un programa con todo lo que necesitas saber del deporte. Las carreras, rutinas de 

entrenamiento, recetas, yoga, pilates, medicina deportiva y grandes historias de 

vida Un programa de deporte para motivarte a mejorar tu calidad de vida. Conduce 

Fabian Laureiro.  
 

9:00 VERTIGO    

El mundo tuerca visto por especialistas, con Fernando Parrado y Nelson Vicente. 
 

10:00 S.O.S. SALVEMOS EL PLANETA    

La Naturaleza es una fuente de inspiración y es nuestro deber protegerla. En este ciclo 

te presentamos una selección de los mejores documentales sobre el medio ambiente y 

el impacto que está habiendo por el cambio climático.  
 

11:00 COMISARIO REX    

A las órdenes del Inspector Lorenzo Fabbri el pastor alemán Rex tratará de interceptar 

a los criminales más buscados de Italia para obligarles a cumplir la ley. Con Kaspar 

Capparoni y Fabio Ferri. 
 

12:15 ELEMENTAL 

Adaptación contemporánea Sherlock Holmes, clásico personaje de Conan Doyle, que 

esta vez está resolviendo casos en la ciudad de Nueva York. Por primera vez en la 

historia el personaje de Watson está interpretado por una mujer. Con Jonny Lee Miller 

y Lucy Lu. 
 

13:45 NCIS: LOS ÁNGELES    

La Oficina de Proyectos Especiales del Servicio de Investigación Criminal Naval asume 

el trabajo encubierto en Los Ángeles para resolver casos duros de roer. Los agentes 

claves en esta misión son G. Callen y Sam Hanna. Con Chris O’Donnell y LL Cool J. 
 

14:30 CHICAGO PD   

La serie se centra en la patrulla de Policía y la Unidad de Inteligencia de Chicago, que 

persigue a los responsables de los delitos en la ciudad, crimen organizado, el tráfico de 

estupefacientes y homicidios mayores. Con Jason Beghe, Jesse Lee Soffer, Patrick John 

Flueger y Marina Squerciati.  
 

15:15 CHICAGO MED 

Muestra el caótico día a día del hospital más colapsado de Chicago y el duro trabajo 

que realiza su valiente equipo de doctores para que el sistema siga funcionando. 

Lidiarán con sus problemas personales mientras se enfrentarán a casos únicos 

inspirados en eventos habituales. Con Nick Gehlfuss, Torrey Devitto y Colin Donnell. 

 

16:00 CHICAGO FIRE 

La vida de los bomberos es realmente estresante, no sólo porque deben cubrir más de 

una emergencia y salvar vidas, sino también por la valentía de hombres y mujeres que 

arriesgan su propia integridad por una buena causa. Con Jesse Spencer, Taylor Kinney 

y Monica Raymund.  
 



 
 

 

17:00 SÁBADOS DE CINE primera sección: EL SECRETO DE ADALINE (drama)  

título original: The Age of Adaline (2015) 

reparto: Blake Lively, Michiel Huisman y Harrison Ford 

reseña: Adaline Bowman, nacida a comienzos del siglo XX, adquiere a los 29 años la 

eterna juventud tras un accidente. Tras años de vida solitaria y permanecer con la 

misma edad durante 8 décadas, conoce a Ellis Jones, un hombre por el que podría 

merecer la pena perder la inmortalidad. 
 

18:55 TELEMUNDO sábado    

Conduce: Ignacio Martirené   
 

20:30 SÁBADOS DE CINE segunda sección: UN ESPÍA Y MEDIO (comedia) 

título original: Central Intelligence (2016) 

reparto: Dwayne Johnson, Kevin Hart y Amy Ryan 

reseña: Un letal agente de la CIA, víctima de acoso escolar en su adolescencia, vuelve a 

casa para asistir a una reunión de antiguos alumnos. Con la excusa de estar trabajando 

en un caso secreto, consigue la ayuda del que fuera el chico más popular del Instituto, 

que ahora es un aburrido contable y vive añorando sus años de gloria. Cuando el pobre 

hombre se da cuenta del embrollo en el que se está metiendo, es ya demasiado tarde, 

pues su nuevo amigo lo implica en tiroteos, traiciones y espionaje, lo que le obligará a 

jugarse el cuello en incontables ocasiones. 
 

22:15 SÁBADOS DE CINE tercera sección: EL MAESTRO DEL TAI CHI (acción)    

título original: Man of Thai Chi (2013) 

reparto: Keanu Reeves, Tiger Hu Chen y Karen Mok 

reseña: Sigue a un joven alumno de artes marciales ancestrales cuyas habilidades de 

combate le abren las puertas a un reino de vastas oportunidades económicas que 

están a un paso de pervertir sus principios morales.  
 

23:45 SÁBADOS DE CINE trasnoche: LA IGLESIA DE LA SALVACIÓN (drama)   

título original: First Reformed (2017) 

reparto: Ethan Hawke, Amanda Seyfried y Cedric the Entertainer 

reseña: El encuentro con un activista medioambiental y su esposa embarazada 

radicaliza poco a poco la ideología de un pastor evangélico, un antiguo capellán del 

ejército, todavía marcado por la muerte de su hijo en Irak, que dirige una pequeña 

iglesia en el norte del estado de Nueva York. 
 

1:45 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:45 CIERRE DE TRANSMISIÓN   
 



 
 

DOMINGO 28 DE ENERO 2024 

 

7:00 IGLESIA UNIVERSAL  
 

8:00 GENTE DE CAMPO   

La mesa de debate agropecuario con los principales referentes y los temas que 

importan. Conduce Juan Luis Dellapiazza.  
 

9:00 AMERICANDO    

Cuando la historia es relato vivo de nuestra identidad con Juan Carlos López. 
 

10:30 POLIDEPORTIVO   

Un clásico de los domingos con los especialistas en cada deporte. Todo el fútbol local e 

internacional, información, mesa de debate, móviles en vivo y entrevistas a los 

protagonistas. Con Federico Buysan y Rodrigo Romano y la participación de Alberto 

Kesman, Diego Jokas, Nadia Fumeiro, Gerardo Pelusso y Hector García.  
 

14:00 RUN FIT    

Un programa con todo lo que necesitas saber del deporte. Las carreras, rutinas de 

entrenamiento, recetas, yoga, pilates, medicina deportiva y grandes historias de 

vida Un programa de deporte para motivarte a mejorar tu calidad de vida. Conduce 

Fabian Laureiro.  
 

15:00 MATINÉE DOMINGO: RÁPIDO Y FURIOSO 5 (acción) 

título original: Fast Five (2011) 

reparto: Vin Diesel, Paul Walker y Dwayne “The Rock” Johnson  
reseña: Desde que Brian O'Conner y Mia Toretto sacaron a Dom Toretto de la cárcel, se 

han visto obligados a huir y cruzar muchas fronteras para evitar a la policía. Atrapados 

en Río de Janeiro, una vez más tienen que darse a la fuga; pero los tres se dan cuenta 

de que la única forma de poner fin a su huida permanente es enfrentarse de una vez 

por todas al empresario corrupto que quiere verlos muertos. Pero no es éste el único 

que les sigue la pista. 
 

16:45 HUDSON & REX   

Rex se unirá al detective Charlie Hudson para juntos investigar los casos más 

importantes de la policía. Con John Reardon y Mayko Nguyen. 
 

18:00 NCIS: HAWAII   

La agente especial Jane Tennant dirige el Servicio de Investigación Criminal de la 

Marina que trabajan en la Oficina de Campo de Pearl Harbor, que investiga delitos 

relacionados al personal militar y la seguridad nacional. Con Vanessa Lachey, Alex 

Tarrant, Noah Mills. 
 

19:00 TELEMUNDO dominical    

Conducen: Iliana Da Silva y Mariano López 
 

21:00 SÚBETE A MI MOTO   

Rafa y Jessy salen a recorrer el país en busca de diversión, humor y buena onda. 
 

..:: de 22:00 a 22:05   SORTEO DEL 5 DE ORO 
 

22:30 LA CULPA ES DE COLÓN   

Cinco hombres y cinco mujeres comediantes se enfrentan para debatir, confesar y 

filosofar sobre el sexo opuesto… con picardía y humor. Con Maxi de la Cruz, Marcel 

Keoroglian, Leo Pacella, Germán Medina y Diego Delgrossi.  
 



 
 

 

23:45 ELEMENTAL 

Adaptación contemporánea Sherlock Holmes, clásico personaje de Conan Doyle, que 

esta vez está resolviendo casos en la ciudad de Nueva York. Por primera vez en la 

historia el personaje de Watson está interpretado por una mujer. Con Jonny Lee Miller 

y Lucy Lu. 
 

00:30 IGLESIA UNIVERSAL 

 

2:30 CIERRE DE TRANSMISIÓN  



 
 

LUNES 29 DE ENERO DE 2024 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  

Conducen: Valentín Rodríguez y Fernanda Cabrera.  
 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    

Magacín periodístico que combina actualidad política, cultural, deportiva y social con 

buen humor. Con Nicolás Batalla, Paula Scorza, Leonardo Haberkorn y Ana Matyszczyk. 
 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  

Victoria Zangaro y Jorge “Coco” Echagüe, junto a Lucia Brocal, Marcel Keoroglian y 

Diego Jokas, se encargarán de sumar alegría a las mañanas. 

 

12:00 LA RECETA    

Catalina Palleja nos acerca increíbles recetas, buenos consejos y nuevos tips para que 

disfrutes de tu cocina.  
 

12:30 TELEMUNDO mediodía 

Conducen: Lucía Brocal, Valentín Rodríguez y Rodrigo Romano.  
 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA    

Victoria Rodríguez vuelve con el exitoso talk show de la tarde, totalmente renovado. 

Para hablar y debatir sobre los temas que nos interesan a todos.  
 

16:00 BETTY EN NY   

Revivimos esta adaptación que lleva a sus seguidores por el viaje de transformación y 

superación de Betty en el superficial mundo de la moda de Nueva York. Ella encontrará 

el verdadero amor, no sin antes aprender a confiar en sí misma como mujer y 

profesional. Con Elyfer Torres, Erick Elías, Sabrina Seara y Aarón Díaz.  
 

17:00 SOLO CONFÍA    

Tras ver alterada su vida por culpa de una imagen falsa y perder el amor de su i Sol es 

una mujer luchadora que tiene la oportunidad de trabajar como parte del coro de un 

cantante de funk y volver a bailar, como lo hizo en su juventud. Dividida entre la 

presión familiar y la pasión por el escenario, debe enfrentar el juicio de los fieles de su 

iglesia y los conflictos con su familia. Esta nueva oportunidad hará que se reconecte 

con su pasado de muchas maneras, llevándola a encontrar al gran amor de su 

juventud. Con Sheron Menezzes, Bella Campos, Emilio Dantas y Carolina Dieckmann. 
 

18:00 SUEÑO CONTIGO   

Sanem es una joven recién graduada cuya vida da un giro radical cuando empieza a 

trabajar en una prestigiosa agencia de publicidad. Allí conocerá a Can, uno de los hijos 

del propietario de la firma del que se enamorará irremediablemente. Con Demet 

Özdemir y Can Yaman.  
 

18:55 TELEMUNDO edición central    

Conducen: Aldo Silva, Malena Castaldi, Mariano López, Federico Buysan y Alberto 

Kesman. 
 



 
 

 

21:00 A TODO O NADA   

Un programa para jugar y competir por grandes premios en diferentes desafíos 

espectaculares. Conduce Coco Echagüe y lo asiste La Diega.  
 

22:30 BAILANDO 2023  GRAN FINAL 

Vuelve Marcelo Tinelli con el show más grande de la televisión y un jurado de lujo: 

Ángel De Brito, Moria Casán, Marcelo Polino y Carolina “Pampita” Ardohain.  
 

00:15 ELEMENTAL 
> ver domingo 

 

1:00 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:00 CIERRE DE TRANSMISIÓN   



 
 

MARTES 30 DE ENERO DE 2024 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA    
> ver lunes 

 

16:00 BETTY EN NY   
> ver lunes 

 

17:00 SOLO CONFÍA   
> ver lunes 

 

18:00 SUEÑO CONTIGO   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:00 TRATO HECHO   

Vuelve el programa que más regala. En cada programa una pareja deberá poner en 

juego su intuición para elegir uno de los 26 maletines para ganar el premio mayor de 1 

millón de pesos. Con Lucía Rodríguez y Germán Medina.  
 

22:30 INFIELES  ESTRENO 

Ozan, un reconocido escritor vive felizmente con su esposa, Beril y sus cuatro hijos. 

Dedica su vida a su familia porque quedó huérfano dese muy pequeño. Disfrutan de 

una vida rica gracias a la fortuna de sus suegros. Aunque ama a su esposa, no le gusta 

esa dependencia económica. Ozan y su familia viajan a un pueblo para pasar sus 

vacaciones de verano. De camino, conoce casualmente a Asli, una mujer joven, bella y 

encantadora, que es una camarera local que intenta recuperarse después de la muerte 

de su hijo de cuatro años. Está casada con Volkan, un granjero. Su matrimonio se 

fracturó luego de esa perdida. Ozan y Asli inician una aventura pasional y sufren los 

efectos emocionales de una relación extramatrimonial. Ambos se convierten en los 

infieles de su familia perfecta. 
 

00:00 ELEMENTAL 
> ver lunes 

 

00:45 IGLESIA UNIVERSAL 
 

2:45 CIERRE DE TRANSMISIÓN   



 
 

MIÉRCOLES 31 DE ENERO DE 2024 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA    
> ver lunes 

 

16:00 BETTY EN NY   
> ver lunes 

 

17:00 SOLO CONFÍA   
> ver lunes 

 

18:00 SUEÑO CONTIGO   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:00 A TODO O NADA   
> ver lunes 

 

..:: de 22:00 a 22:05   SORTEO DEL 5 DE ORO 
 

22:30 INFIELES  ESTRENO 
> ver martes 

  

00:00 ELEMENTAL 
> ver lunes 

 

00:45 IGLESIA UNIVERSAL 
 

2:45 CIERRE DE TRANSMISIÓN   



 
 

JUEVES 1 DE FEBRERO DE 2024 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA    
> ver lunes 

 

16:00 BETTY EN NY   
> ver lunes 

 

17:00 SOLO CONFÍA   
> ver lunes 

 

18:00 SUEÑO CONTIGO   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:00 PONE PLAY    

La música revoluciona la pantalla de La Tele con el programa de entretenimiento que 

desafía los conocimientos musicales de participantes y famosos. Conduce Tío Aldo, con 

la participación de Denise Casaux y Gaucho Influencer. 
 

22:30 INFIELES  ESTRENO 
> ver martes 

  

00:00 ELEMENTAL 
> ver lunes 

 

00:45 IGLESIA UNIVERSAL 
 

2:45 CIERRE DE TRANSMISIÓN   



 
 

VIERNES 2 DE FEBRERO DE 2024 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA    
> ver lunes 

 

16:00 BETTY EN NY   
> ver lunes 

 

17:00 SOLO CONFÍA   
> ver lunes 

 

18:00 SUEÑO CONTIGO   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 

 

21:00 ALGO QUE DECIR   

Pablo Fabregat te invita a combinar actualidad, humor, música, desafíos y sorpresas, 

de una forma lúdica y divertida. Cuatro invitados comparten sus anécdotas y se 

animan a más, revelando secretos, contestando preguntas infrecuentes, jugando y 

demostrando cuanto saben de nuestro país y las uruguayeces, al responder el 

Cuestionario  
 

22:30 LA CULPA ES DE COLÓN  NUEVO HORARIO 
> ver domingo 

 

23:45 ELEMENTAL 
> ver lunes 

 

1:00 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:00 CIERRE DE TRANSMISIÓN   

 


