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SÁBADO 30 DE MARZO 2024 

 

7:15 IGLESIA UNIVERSAL  
 

8:15 RUN FIT  REPETICIÓN 

Un programa con todo lo que necesitas saber del deporte. Las carreras, rutinas de 

entrenamiento, recetas, yoga, pilates, medicina deportiva y grandes historias de vida Un 

programa de deporte para motivarte a mejorar tu calidad de vida. Conduce Fabian 

Laureiro.  
 

9:00 VERTIGO    

El mundo tuerca visto por especialistas, con Fernando Parrado y Nelson Vicente. 
 

10:00 S.O.S. SALVEMOS EL PLANETA    

La Naturaleza es una fuente de inspiración y es nuestro deber protegerla. En este ciclo te 

presentamos una selección de los mejores documentales sobre el medio ambiente y el 

impacto que está habiendo por el cambio climático.  
 

11:00 COMISARIO REX    

A las órdenes del Inspector Lorenzo Fabbri el pastor alemán Rex tratará de interceptar a 

los criminales más buscados de Italia para obligarles a cumplir la ley. Con Kaspar 

Capparoni y Fabio Ferri. 
 

12:15 TRANSPLAT   

El Dr. Bashir Hamed, un médico sirio con habilidades probadas en batalla en medicina de 

emergencia, toma la difícil decisión de huir de su país y construir una nueva vida en 

Canadá con su hermana menor, Amira. Bash trabaja para navegar en un nuevo entorno 

después de obtener una codiciada residencia en el Departamento de Emergencias de uno 

de los mejores hospitales de Toronto, York Memorial. Con Hamza Haq, Laurence Leboeuf y 

John Hannah. 
 

13:45 NEW AMSTERDAM   

Max y todo el equipo deben mantener el optimismo a la vez que se enfrentan a un virus 

que desborda la sanidad, hasta ellos mismos se contagian y sufren las consecuencias. 

Todo ello hará que muchos se replanteen sus vidas y decidan cambiar su rumbo. Con 

Ryan Eggold y Janet Montgomery.  
 

14:30 CHICAGO PD   

La serie se centra en la patrulla de Policía y la Unidad de Inteligencia de Chicago, que 

persigue a los responsables de los delitos en la ciudad, crimen organizado, el tráfico de 

estupefacientes y homicidios mayores. Con Jason Beghe, Jesse Lee Soffer, Patrick John 

Flueger y Marina Squerciati.  
 

15:15 CHICAGO MED 

Muestra el caótico día a día del hospital más colapsado de Chicago y el duro trabajo que 

realiza su valiente equipo de doctores para que el sistema siga funcionando. Lidiarán con 

sus problemas personales mientras se enfrentarán a casos únicos inspirados en eventos 

habituales. Con Nick Gehlfuss, Torrey Devitto y Colin Donnell. 
 

16:00 CHICAGO FIRE 

La vida de los bomberos es realmente estresante, no sólo porque deben cubrir más de 

una emergencia y salvar vidas, sino también por la valentía de hombres y mujeres que 

arriesgan su propia integridad por una buena causa. Con Jesse Spencer, Taylor Kinney y 

Monica Raymund.  
 



 
 

 

17:00 SÁBADOS DE CINE primera sección: EL LADO LUMINOSO DE LA VIDA (drama)   

título original: Silver Lining Playbook (2012) 

reparto: Bradley Cooper, Jennifer Lawrence y Robert De Niro 

reseña: Tras pasar ocho meses en un centro de salud mental por agredir al amante de su 

mujer, Pat regresa a casa de sus padres. Aunque está decidido a hacer todo lo posible 

para recuperar a su exmujer, la situación cambia cuando conoce a Tiffany, una chica con 

problemas y mala reputación. A pesar de la mutua desconfianza inicial, pronto surge 

entre ellos un estrecho vínculo que les ayudará a encontrar el lado bueno de las cosas. 
 

18:55 TELEMUNDO sábado    

Conduce: Ignacio Martirené   
 

20:30 SÁBADOS DE CINE segunda sección: CAMPEONES  (comedia)   

título original: Campeones (2018) 

reparto: Javier Gutiérrez, Jesús Vidal y Daniel Freire 

reseña: Marco, un entrenador profesional de baloncesto, se encuentra un día, en medio de 

una crisis personal, entrenando a un equipo compuesto por personas con discapacidad 

intelectual. Lo que comienza como un problema se acaba convirtiendo en una lección de 

vida. 
 

22:45 SÁBADOS DE CINE tercera sección: UPGRADE: MÁQUINA ASESINA (acción)   

título original: Upgrade (2018) 

reparto: Logan Marshall-Green, Betty Gabriel y Harrison Gilbertson 

reseña: Tras ver cómo su mujer es asesinada tras un accidente que le deja parapléjico, un 

hombre se somete a una operación que le permite volver a caminar para así poder 

vengar a su esposa. 
 

00:15 SÁBADOS DE CINE trasnoche: FELIZ DÍA DE TU MUERTE 2 (terror)   
título original: Happy Death Day 2U (2019) 

reparto: Jessica Rothe, Israel Broussard y Suraj Sharma 

reseña: Tree Gelbman descubre que morir una y otra vez fue sorprendentemente más fácil 

que los peligros que se avecinan. 
 

1:45 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:45 CIERRE DE TRANSMISIÓN   
 

https://www.filmaffinity.com/mx/search.php?stype=cast&sn&stext=Bradley%20Cooper
https://www.filmaffinity.com/mx/search.php?stype=cast&sn&stext=Jennifer%20Lawrence
https://www.filmaffinity.com/mx/search.php?stype=cast&sn&stext=Robert%20De%20Niro
https://www.filmaffinity.com/mx/search.php?stype=cast&sn&stext=Javier%20Guti%C3%A9rrez
https://www.filmaffinity.com/mx/search.php?stype=cast&sn&stext=Jes%C3%BAs%20Vidal
https://www.filmaffinity.com/mx/search.php?stype=cast&sn&stext=Daniel%20Freire


 
 

DOMINGO 31 DE MARZO 2024 

 

7:00 IGLESIA UNIVERSAL  
 

8:00 GENTE DE CAMPO   

La mesa de debate agropecuario con los principales referentes y los temas que importan. 

Conduce Juan Luis Dellapiazza.  
 

9:00 AMERICANDO    

Cuando la historia es relato vivo de nuestra identidad con Juan Carlos López. 
 

10:30 POLIDEPORTIVO   

Un clásico de los domingos con los especialistas en cada deporte. Todo el fútbol local e 

internacional, información, mesa de debate, móviles en vivo y entrevistas a los 

protagonistas. Con Federico Buysan y Rodrigo Romano y la participación de Alberto 

Kesman, Diego Jokas, Nadia Fumeiro, Gerardo Pelusso y Hector García.  
 

14:00 RUN FIT    

Un programa con todo lo que necesitas saber del deporte. Las carreras, rutinas de 

entrenamiento, recetas, yoga, pilates, medicina deportiva y grandes historias de vida Un 

programa de deporte para motivarte a mejorar tu calidad de vida. Conduce Fabian 

Laureiro.  
 

15:00 MATINÉE DOMINGO: EL NIÑO Y EL FUGITIVO (drama)  
título original: Mud (2012) 

reparto: Matthew McConaughey, Tye Sheridan, Jacob Lofland y Reese Witherspoon 

reseña: En una isla del Mississippi, dos chicos descubren a un fugitivo llamado Mud. Ha 

matado a un hombre para proteger al amor de su vida, Juniper, y ahora se oculta de los 

cazadores de recompensas. Los chicos acceden a ayudarle a reunirse con Juniper y 

preparar su huida juntos, sin saber que la aparición de Mud significará el fin de sus 

infancias. 
 

16:45 HUDSON & REX   

Rex se unirá al detective Charlie Hudson para juntos investigar los casos más importantes 

de la policía. Con John Reardon y Mayko Nguyen. 
 

18:00 NCIS: HAWAII   

La agente especial Jane Tennant dirige el Servicio de Investigación Criminal de la Marina 

que trabajan en la Oficina de Campo de Pearl Harbor, que investiga delitos relacionados al 

personal militar y la seguridad nacional. Con Vanessa Lachey, Alex Tarrant, Noah Mills. 
 

19:00 TELEMUNDO dominical    

Conducen: Iliana Da Silva y Mariano López 
 

21:00 SÚBETE A MI MOTO   

Rafa y Jessy salen a recorrer el país en busca de diversión, humor y buena onda. 
 

..:: de 22:00 a 22:05   SORTEO DEL 5 DE ORO 
 

22:30 LA CULPA ES DE COLÓN   

Cinco hombres y cinco mujeres comediantes se enfrentan para debatir, confesar y 

filosofar sobre el sexo opuesto… con picardía y humor. Con Maxi de la Cruz, Marcel 

Keoroglian, Leo Pacella, Germán Medina y Diego Delgrossi.  
 



 
 

 

23:45 CHICAGO PD   

La serie se centra en la patrulla de Policía y la Unidad de Inteligencia de Chicago, que 

persigue a los responsables de los delitos en la ciudad, crimen organizado, el tráfico de 

estupefacientes y homicidios mayores. Con Jason Beghe, Jesse Lee Soffer, Patrick John 

Flueger y Marina Squerciati.  
 

00:30 IGLESIA UNIVERSAL 

 

2:30 CIERRE DE TRANSMISIÓN  



 
 

LUNES 1 DE ABRIL DE 2024 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  

Conducen: Valentín Rodríguez y Fernanda Cabrera.  
 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    

Magacín periodístico que combina actualidad política, cultural, deportiva y social con buen 

humor. Con Nicolás Batalla, Paula Scorza, Leonardo Haberkorn y Ana Matyszczyk. 
 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  

Victoria Zangaro y Jorge “Coco” Echagüe, junto a Lucia Brocal, Marcel Keoroglian y Diego 

Jokas, se encargarán de sumar alegría a las mañanas. 

 

12:00 LA RECETA    

Catalina Palleja nos acerca increíbles recetas, buenos consejos y nuevos tips para que 

disfrutes de tu cocina.  
 

12:30 TELEMUNDO mediodía 

Conducen: Lucía Brocal, Valentín Rodríguez y Rodrigo Romano.  
 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA    

Victoria Rodríguez vuelve con el exitoso talk show de la tarde, totalmente renovado. Para 

hablar y debatir sobre los temas que nos interesan a todos.  
 

16:00 AMOR PERFECTO   

Marê se enamora de Orlando, pero el romance es boicoteado por Leonel, el padre de la 

joven. Víctima de una trampa de Gilda, su madrastra, Marê es incriminada por la muerte 

de su padre. Estando detenida, se entera que está embarazada y, durante una fuga, da a 

luz a un niño, pero es separada del niño. Ocho años después, Marê es liberada y parte 

decidida a enfrentar a Gilda, probar su inocencia y encontrar a su hijo nuevamente. Con 

Camila Queiroz, Mariana Ximenes y Diogo Almeida.  
 

17:00 SUEÑO CONTIGO   

Sanem es una joven recién graduada cuya vida da un giro radical cuando empieza a 

trabajar en una prestigiosa agencia de publicidad. Allí conocerá a Can, uno de los hijos 

del propietario de la firma del que se enamorará irremediablemente. Con Demet Özdemir 

y Can Yaman.  
 

18:00 VUELVE A MI   

El secuestro de su pequeño hijo desata una tormenta en la vida de Nuria García quien, en 

el momento más difícil, conoce a Santiago Zepeda. Juntos, encuentran la redención ante 

la adversidad. Con William Levy y Samadhi Zandejas.  
 

18:55 TELEMUNDO edición central    

Conducen: Aldo Silva, Malena Castaldi, Mariano López, Federico Buysan y Alberto Kesman. 
 



 
 

 

21:00 A TODO O NADA   

Un programa para jugar y competir por grandes premios en diferentes desafíos 

espectaculares. Conduce Coco Echagüe y lo asiste La Diega.  
 

22:15 LA CULPA ES DE COLÓN   
> ver domingo 

 

23:30 VERDADES SECRETAS 2   

Sin dinero y con un hijo pequeño enfermo, Angel regresa al inframundo de la moda y el 

lujo. Giovanna cree que Angel mató a su padre y hará cualquier cosa para meterla en la 

cárcel. Como resultado, las dos comienzan a vivir en guerra y el enfrentamiento involucra 

a Cristiano, un investigador privado. Con Camila Queiroz, Romulo Estrela y Agatha 

Moreira. 

 

00:15 CHICAGO PD   
> ver domingo 

 

1:00 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:00 CIERRE DE TRANSMISIÓN   



 
 

MARTES 2 DE ABRIL DE 2024 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA    
> ver lunes 

 

16:00 AMOR PERFECTO   
> ver lunes 

 

17:00 SUEÑO CONTIGO   
> ver lunes 

 

18:00 VUELVE A MI   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:00 TRATO HECHO  FINAL TEMPORADA 

Vuelve el programa que más regala. En cada programa una pareja deberá poner en juego 

su intuición para elegir uno de los 26 maletines para ganar el premio mayor de 1 millón 

de pesos. Con Lucía Rodríguez y Germán Medina.  
 

22:15 ALGO QUE DECIR   

Pablo Fabregat te invita a combinar actualidad, humor, música, desafíos y sorpresas, de 

una forma lúdica y divertida. Cuatro invitados comparten sus anécdotas y se animan a 

más, revelando secretos, contestando preguntas infrecuentes, jugando y demostrando 

cuanto saben de nuestro país y las uruguayeces, al responder el Cuestionario  
 

23:30 VERDADES SECRETAS 2   
> ver lunes 

 

00:15 CHICAGO PD   
> ver domingo 

 

1:00 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:00 CIERRE DE TRANSMISIÓN   



 
 

MIÉRCOLES 3 DE ABRIL DE 2024 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA    
> ver lunes 

 

16:00 AMOR PERFECTO   
> ver lunes 

 

17:00 SUEÑO CONTIGO   
> ver lunes 

 

18:00 VUELVE A MI   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:00 A TODO O NADA   
> ver lunes 

 

..:: de 22:00 a 22:05   SORTEO DEL 5 DE ORO 
 

22:15 LA CULPA ES DE COLÓN   
> ver domingo 

 

23:30 VERDADES SECRETAS 2   
> ver lunes 

 

00:15 CHICAGO PD   
> ver domingo 

 

1:00 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:00 CIERRE DE TRANSMISIÓN   



 
 

JUEVES 4 DE ABRIL DE 2024 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA    
> ver lunes 

 

16:00 AMOR PERFECTO   
> ver lunes 

 

17:00 SUEÑO CONTIGO   
> ver lunes 

 

18:00 VUELVE A MI   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:00 PONE PLAY    

La música revoluciona la pantalla de La Tele con el programa de entretenimiento que 

desafía los conocimientos musicales de participantes y famosos. Conduce Tío Aldo, con la 

participación de Denise Casaux y Gaucho Influencer. 
 

22:15 BATALLA DE RESTAURANTES  PENÚLTIMO 

Alberto Chicote nos presenta la 'Batalla de restaurantes', un programa en el que visitará 

varios locales gastronómicos en una provincia española buscando dónde se prepara de la 

mejor manera un plato en particular.  
 

23:30 VERDADES SECRETAS 2   
> ver lunes 

 

00:15 CHICAGO PD   
> ver domingo 

 

1:00 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:00 CIERRE DE TRANSMISIÓN   



 
 

VIERNES 5 DE ABRIL DE 2024 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA    
> ver lunes 

 

16:00 AMOR PERFECTO   
> ver lunes 

 

17:00 SUEÑO CONTIGO   
> ver lunes 

 

18:00 VUELVE A MI   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 

 

21:00 GRAND PRIX  GRAN FINAL 

Ocho equipos, juegos míticos, novedades, la renovada vaquilla y... ¡un dinosaurio! El 

concurso presentado por Ramón García mantiene la esencia que conquistó al público en 

un regreso cargado de novedades. Junto a Cristinini y Michelle Calvó.  
 

23:15 BATALLA DE RESTAURANTES  FINAL TEMPORADA + DÍA ESPECIAL 
> ver jueves 

 

00:30 CHICAGO PD   
> ver domingo 

 

1:15 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:15 CIERRE DE TRANSMISIÓN   

 


