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SÁBADO 17 DE ENERO 2026 

 

7:00 IGLESIA UNIVERSAL  
 

8:00 AGRONEGOCIOS TV    

Toda la información agropecuaria. Conduce Mauricio Dodinelli.   
 

9:00 MUNDO TURF   

Todo lo que necesitas saber sobre el mundo hípico. Con Hector “Puchi” García.  
 

9:30 VÉRTIGO   

El mundo tuerca visto por especialistas, con Fernando Parrado y Nelson Vicente. 
 

10:30 RUN FIT   

Un programa con todo lo que necesitas saber del deporte. Las carreras, rutinas de 

entrenamiento, recetas, yoga, pilates, medicina deportiva y grandes historias de vida Un 

programa de deporte para motivarte a mejorar tu calidad de vida. Conduce Fabian 

Laureiro.  
 

11:30 HUDSON & REX   

Rex se unirá al detective Charlie Hudson para juntos investigar los casos más importantes 

de la policía. Con John Reardon y Mayko Nguyen. 
 

13:00 TRANSPLANT   

El Dr. Bashir Hamed, un médico sirio con habilidades probadas en batalla en medicina de 

emergencia, toma la difícil decisión de huir de su país y construir una nueva vida en 

Canadá con su hermana menor, Amira. Bash trabaja para navegar en un nuevo entorno 

después de obtener una codiciada residencia en el Departamento de Emergencias de uno 

de los mejores hospitales de Toronto, York Memorial. Con Hamza Haq, Laurence Leboeuf y 

John Hannah. 
 

14:00 CHICAGO MED   

Muestra el caótico día a día del hospital más colapsado de Chicago y el duro trabajo que 

realiza su valiente equipo de doctores para que el sistema siga funcionando. Lidiarán con 

sus problemas personales mientras se enfrentarán a casos únicos inspirados en eventos 

habituales. Con Nick Gehlfuss, Torrey Devitto y Colin Donnell. 
 

15:00  CHICAGO FIRE   

La vida de los bomberos es realmente estresante, no sólo porque deben cubrir más de 

una emergencia y salvar vidas, sino también por la valentía de hombres y mujeres que 

arriesgan su propia integridad por una buena causa. Con Jesse Spencer, Taylor Kinney y 

Monica Raymund.  

 

16:00 CHICAGO PD   

La serie se centra en la patrulla de Policía y la Unidad de Inteligencia de Chicago, que 

persigue a los responsables de los delitos en la ciudad, crimen organizado, el tráfico de 

estupefacientes y homicidios mayores. Con Jason Beghe, Jesse Lee Soffer, Patrick John 

Flueger y Marina Squerciati.  

 

17:00 SÁBADOS DE CINE primera sección: VOLVER AL FUTURO II (aventura) 

título original: Back To The Future II (1989) 

reparto:  Michael J. Fox, Christopher Lloyd y Elisabeth Shue 

reseña: En su anterior viaje al pasado, Marty se da cuenta de que su intervención en 1955 

ha producido un importante efecto en su vida de 1985. Pero pronto descubre que este 

efecto también se ha producido en el futuro, pues Doc regresa para contarle que tiene 

problemas con sus futuros hijos. 

http://www.imdb.com/name/nm0000150/
http://www.imdb.com/name/nm0000502/
http://www.imdb.com/name/nm0000223/


 
 

 

18:55 TELEMUNDO sábado    
 

20:30 SÁBADOS DE CINE segunda sección: LA TERMINAL  (comedia)   

título original: The Terminal (2004) 

reparto: Tom Hanks, Catherine Zeta-Jones y Stanley Tucci 

reseña: Victor Navorski, un ciudadano de un pequeño país del Este europeo, se ve 

involuntariamente exiliado en la terminal internacional del aeropuerto JFK de Nueva York 

cuando estalla una guerra civil en su tierra de origen. A raíz del conflicto, el pasaporte de 

Victor queda anulado y se ve obligado a quedarse en la terminal, ya que no puede pisar 

suelo estadounidense ni subir a ningún avión. Durante su estancia, hará de todo para 

sobrevivir y entablará relación con el personal que trabaja en el aeropuerto, 

especialmente con una bella azafata y con el estricto responsable de seguridad de la 

instalación. 
 

22:45 SÁBADOS DE CINE trasnoche: PELIGRO EN LA MONTAÑA (acción)  
título original: Braven (2018) 

reparto: Jason Momoa, Stephen Lang y Garret Dillahunt 

reseña: Joe Braven es un humilde leñador que vive en la frontera entre los Estados Unidos 

y Canadá. Cuando es asaltado por un grupo de traficantes de drogas en la recluida 

cabaña en el bosque donde vive, hará todo lo que está en su poder para intentar 

proteger a su familia. 
 

00:00 SÁBADOS DE CINE trasnoche: CARRERA MORTAL (acción) 

título original: Death Race (2008) 

reparto: Jason Statham, Joan Allen y Tyrese Gibson 

reseña: En un futuro próximo, una penitenciaría atestada de presos inspiró a los carceleros 

para crear un pasatiempo tan cruel como lucrativo. Presos capaces de todo, un público global 

hambriento de violencia televisada y un ruedo espectacular se unen en ‘la carrera de la 

muerte’.  
 

1:45 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:45 ALGO QUE DECIR  [repetición]   
 

5:00 DESAYUNOS INFORMALES  [repetición]   
 

6:00 PONE PLAY  [repetición]   
 
 

 



 
 

DOMINGO 18 DE ENERO 2026 

 

7:00 IGLESIA UNIVERSAL  
 

8:00 AGRONEGOCIOS TV    

Toda la información agropecuaria. Conduce Mauricio Dodinelli.   
 

8:30 AMERICANDO   

Cuando la historia es relato vivo de nuestra identidad con Juan Carlos López. 
 

10:00 POLIDEPORTIVO  NUEVA TEMPORADA 

Un clásico de los domingos. Todo el deporte local e internacional, información, mesa de 

debate, móviles en vivo y entrevistas a los protagonistas. Con Federico Buysan y Diego 

Jokas y la participación de Alberto Kesman, Gerardo Pelusso, Gonzalo Ronchi, Nadia 

Fumeiro y Diego Muñoz.  
 

14:00 MATINÉE DOMINGO: PARQUE JURASICO 3 (ciencia ficción)   
título original: Jurassic Park III (2001) 

reparto: Sam Neill, William H. Macy y Téa Leoni 

reseña: El doctor Alan Grant, ansioso por conseguir fondos que financien su estudio sobre 

la inteligencia del velociraptor, acepta la oferta de una pareja de millonarios, Paul y 

Amanda Kirby, para sobrevolar la Isla Sorna, poblada por dinosaurios creados 

genéticamente. Tras un aterrizaje forzoso en la isla, Alan descubre que los Kirby estaban 

buscando a su hijo adolescente, perdido en la isla tras un accidente de parapente. 
 

16:00 COMISARIO REX   

A las órdenes del Inspector Lorenzo Fabbri el pastor alemán Rex tratará de interceptar a 

los criminales más buscados de Italia para obligarles a cumplir la ley. Con Kaspar 

Capparoni y Fabio Ferri. 
 

17:30 HAWAII CINCO-0   

Una unidad especial de la policía lucha contra el crimen organizado en la paradisíaca isla 

de Hawaii. Con Alex O’Loughlin y Scott Caan. 
 

19:00 TELEMUNDO dominical    

Conducen: Paula Scorza y Mariano López 
 

21:00 CARADURAS   

Leonardo Pacella y Germán Medina, dos conocidos caraduras, saben que no están solos… 

por eso nos invitan a recorrer nuestro país en busca de historias, personajes y eventos 

imperdibles, donde el humor espontáneo de la gente y la complicidad de nuestros viajeros 

los va a llevar a vivir cada experiencia con el dello cotacterístico que estos dos caraduras 

le imprimen a todo lo que hacen.  

 

..:: de 22:00 a 22:05   SORTEO DEL 5 DE ORO 
 

22:30 LA CULPA ES DE COLÓN   

Cinco hombres comediantes se enfrentan para debatir, confesar y filosofar sobre el sexo 

opuesto… con picardía y humor. Con Maxi de la Cruz, Marcel Keoroglian, Leo Pacella, 

Germán Medina y Diego Delgrossi.  
 

23:30 PESADILLA EN LA COCINA   

Alberto Chicote recorre la geografía española para salvar restaurantes al borde de la 

quiebra en un proceso que puede ser complicado, tenso y hasta doloroso. En unos pocos 

días el cocinero debe detectar los problemas que amenazan el negocio y encontrar una 

solución. 
 

https://www.filmaffinity.com/es/search.php?stype=cast&sn&stext=Sam%20Neill
https://www.filmaffinity.com/es/search.php?stype=cast&sn&stext=William%20H.%20Macy
https://www.filmaffinity.com/es/search.php?stype=cast&sn&stext=T%C3%A9a%20Leoni


 
 

 

00:30 INFIELES   

Ozan, un reconocido escritor vive felizmente con su esposa, Beril y sus cuatro hijos. 

Dedica su vida a su familia porque quedó huérfano dese muy pequeño. Disfrutan de una 

vida rica gracias a la fortuna de sus suegros. Aunque ama a su esposa, no le gusta esa 

dependencia económica. Ozan y su familia viajan a un pueblo para pasar sus vacaciones 

de verano. De camino, conoce casualmente a Asli, una mujer joven, bella y encantadora, 

que es una camarera local que intenta recuperarse después de la muerte de su hijo de 

cuatro años. Está casada con Volkan, un granjero. Su matrimonio se fracturó luego de 

esa perdida. Ozan y Asli inician una aventura pasional y sufren los efectos emocionales de 

una relación extramatrimonial. Ambos se convierten en los infieles de su familia perfecta. 
 

1:15 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:15 AMERICANDO  [repetición]   
 

4:30 LA RECETA  [repetición]   
 

4:55 CARADURAS  [repetición]   



 
 

LUNES 19 DE ENERO 2026 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  

Conducen: Valentín Rodríguez y Fernanda Cabrera.  
 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    

Magacín periodístico que combina actualidad política, cultural, deportiva y social con buen 

humor. Con Nicolás Batalla, Paula Scorza, Leonardo Haberkorn y Ana Matyszczyk. 
 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  

Victoria Zangaro y Jorge “Coco” Echagüe, junto a Lucia Brocal, Marcel Keoroglian y Diego 

Jokas, se encargarán de sumar alegría a las mañanas. 

 

12:00 LA RECETA    

Catalina Palleja nos acerca increíbles recetas, buenos consejos y nuevos tips para que 

disfrutes de tu cocina.  
 

12:30 TELEMUNDO mediodía 

Conducen: Lucía Brocal, Valentín Rodríguez y Rodrigo Romano.  
 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA   

Victoria Rodríguez vuelve con el exitoso talk show de la tarde, totalmente renovado. Para 

hablar y debatir sobre los temas que nos interesan a todos.  
 

16:00 INTRUSOS   

Toda la información de lo que pasa en la farándula rioplatense. Primicias exclusivas, 

notas, famosos, opinión y mucha información. Con Adrián Pallares y Rodrigo Lussich. 
 

17:45 PUESTA A PUNTO   

La información con otra mirada. Un programa de actualidad con la calidad de la Tele y el 

análisis de un gran equipo. Te contamos lo que pasa en las calles, en tu barrio y en tu 

ciudad. Con la conducción de Patricia Madrid, Bernardo Wolloch y María Eugenia García. 
 

18:55 TELEMUNDO edición central    

Conducen: Aldo Silva, Malena Castaldi, Mariano López, Federico Buysan y Alberto Kesman. 
 

21:15 GRAN LUNES: EL HOMBRE DE TORONTO (acción)   

título original: The Man From Toronto (2022) 

reparto: Kevin Hart, Woody Harrelson y Kaley Cuoco 

reseña: El asesino más mortal del mundo es conocido como "El hombre de Toronto", y 

Teddy es el mayor desastre de Nueva York. Ambos se encontrarán en un Airbnb y el 

destino les obliga a formar equipo para salvarse. ¿Conseguirán aguantarse el uno al otro? 
 

22:45 VALE TODO   

La historia de una madre y una hija con visiones opuestas sobre cómo triunfar en la vida,  

lleva la audiencia a un viaje contemporáneo sobre el carácter, la ética y la honestidad. 

Con Cauã Reymond, Bella Campos, Déborah Bloch y Renato Góes 
 

00:30 CHICAGO PD   

La serie se centra en la patrulla de Policía y la Unidad de Inteligencia de Chicago, que 

persigue a los responsables de los delitos en la ciudad, crimen organizado, el tráfico de 

estupefacientes y homicidios mayores. Con Jason Beghe, Jesse Lee Soffer, Patrick John 

Flueger y Marina Squerciati.  
 



 
 

 

00:30 TELEMUNDO   

Las principales noticias de la jornada.  
 

1:15 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:15 ESTA BOCA ES MÍA  [repetición]   
 

4:15 LA RECETA  [repetición]   
 

4:45 PUESTA A PUNTO  [repetición]   
 



 
 

MARTES 20 DE ENERO 2026 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA   
> ver lunes 

 

16:00 INTRUSOS   
> ver lunes 

 

17:45 PUESTA A PUNTO   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:15 PONE PLAY   

Una nueva temporada del programa de entretenimiento que desafía los conocimientos 

musicales de participantes y famosos. Conduce el Tío Aldo, con la participación de Agus 

Mor y Frankie Lampariello. 
 

22:45 VALE TODO   
> ver lunes 

 

23:45 CHICAGO PD   
> ver lunes 

 

00:30 TELEMUNDO   
> ver lunes 

 

1:15 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:15 ESTA BOCA ES MÍA  [repetición]   
 

4:15 LA RECETA  [repetición]   
 

4:45 PUESTA A PUNTO  [repetición]   



 
 

MIÉRCOLES 21 DE ENERO 2026 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA   
> ver lunes 

 

16:00 INTRUSOS   
> ver lunes 

 

17:45 PUESTA A PUNTO   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:15 GRAND PRIX   

Una nueva temporada de la competición más divertida y refrescante de la televisión. 

Pueblos de toda España competirán para alcanzar el trofeo de ganador del Grand Prix. 

Muchos juegos nuevos y la misma buena onda de siempre en un programa que es 

sinónimo de verano. Conduce: Ramón García. 
 

..:: de 22:00 a 22:05   SORTEO DEL 5 DE ORO 
 

22:45 VALE TODO   
> ver lunes 

 

23:45 CHICAGO PD   
> ver lunes 

 

00:30 TELEMUNDO   
> ver lunes 

 

1:15 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:15 ESTA BOCA ES MÍA  [repetición]   
 

4:15 LA RECETA  [repetición]   
 

4:45 PUESTA A PUNTO  [repetición]   

 

 

 

  



 
 

JUEVES 22 DE ENERO DE 2026 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA   
> ver lunes 

 

16:00 INTRUSOS   
> ver lunes 

 

17:45 PUESTA A PUNTO   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:15 A TODO O NADA   

Un programa para jugar y competir por grandes premios en diferentes desafíos 

espectaculares. Conduce Coco Echagüe y lo asiste La Diega.  
 

22:45 VALE TODO   
> ver lunes 

 

23:45 CHICAGO PD   
> ver lunes 

 

00:30 TELEMUNDO   
> ver lunes 

 

1:15 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:15 ESTA BOCA ES MÍA  [repetición]   
 

4:15 LA RECETA  [repetición]   
 

4:45 PUESTA A PUNTO  [repetición]   
 
 



 
 

VIERNES 23 DE ENERO 2026 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA   
> ver lunes 

 

16:00 INTRUSOS   
> ver lunes 

 

17:45 PUESTA A PUNTO   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 

 

21:15 ALGO QUE DECIR   

Pablo Fabregat te invita a combinar actualidad, humor, música, desafíos y sorpresas, de 

una forma lúdica y divertida. Cuatro invitados comparten sus anécdotas y se animan a 

más, revelando secretos, contestando preguntas infrecuentes, jugando y demostrando 

cuanto saben de nuestro país y las uruguayeces, al responder el Cuestionario.  
 

22:45 CINE VIERNES: ENTREGA INMEDIATA (acción)   

título original: Premium Rush (2012) 

reparto: Joseph Gordon-Levitt, Jamie Chung y Michael Shannon 

reseña: En la ciudad de Manhattan, Wilee, un mensajero ciclista debe hacer una entrega 

urgente. Los problemas llegarán cuando un policía corrupto se interponga en su camino y 

lo lleve a romper los límites de velocidad. 
 

00:30 TELEMUNDO   
> ver lunes 

 

1:15 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:15 ESTA BOCA ES MÍA  [repetición]   
 

4:30 PUESTA A PUNTO  [repetición]   
 

5:45 A TODO O NADA  [repetición]   

 

 


