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SABADO 15 DE AGOSTO 2026

8:00

9:00

9:30

10:30

11:30

12:30

14:00

17:00

18:55
20:30

22:30

AGRONEGOCIOS TV
Toda la informacién agropecuaria. Conduce Mauricio Dodinelli.

MUNDO TURF
Todo lo que necesitas saber sobre el mundo hipico. Con Hector “Puchi” Garcia.

VERTIGO
El mundo tuerca visto por especialistas, con Fernando Parrado y Nelson Vicente.

RUNFIT
Un programa con todo lo que necesitas saber del deporte. Las carreras, rutinas de
entrenamiento, recetas, yoga, pilates, medicina deportiva y grandes historias de vida Un
programa de deporte para motivarte a mejorar tu calidad de vida. Conduce Fabian
Laureiro.

HUDSON & REX
Rex se unira al detective Charlie Hudson para juntos investigar los casos mas importantes
de la policia. Con John Reardon y Mayko Nguyen.

COBRA KAI
Enemigos acérrimos. Dojos rivales. Sangre nueva. Daniel y Johnny reviven viejas
rivalidades en esta secuela de las peliculas de «Karate Kid». Con Ralph Macchio, William
Zabka y Xolo Mariduefia.

AUTOMOVILISMO NACIONAL DIRECTO
En vivo desde el Autodromo del Pinar el Campeonato Nacional de Pista: Turismo AUVO,
Superescarabajos y Superturismo. Conduce: Marcos Silva.

SABADOS DE CINE primera seccion: JUNTOS, PERO NO TANTO (comedia)
titulo original: And So It Goes (2014)
reparto: Michael Douglas, Diane Keaton and Sterling Jerins
resefia: Un agente inmobiliario se ve obligado a pedir ayuda a su vecina cuando, de
repente, su hijo, al que hacia mucho que no veia, se presenta en su casa para que se
haga cargo de una nieta, cuya existencia desconocia.

TELEMUNDO sabado

SABADOS DE CINE segunda seccion: TOMB RAIDER: LAS AVENTURAS DE LARA
CROFT (aventura) ESTRENO
titulo original: Tomb Raider (2018)
reparto: Alicia Vikander, Daniel Wu y Dominic West
resefia: Lara Croft, la independiente hija de un excéntrico aventurero que desaparecio
cuando ella era apenas una adolescente, se ha convertido en una joven de 21 afios sin
ningun proposito en la vida. Se abre paso por las cadticas calles del East London, el barrio
de moda, como mensajera en bicicleta, un trabajo que apenas le da para pagar el alquiler.
Decidida a forjar su propio camino, se niega a tomar las riendas del imperio empresarial
de su padre, con la misma firmeza que se niega a reconocer que él se ha ido para
siempre. Un dia Lara decide dejar atras todo e ir en busca del Ultimo paradero conocido de
su padre: una legendaria tumba en una isla mitica que podria estar en algun lugar de la
costa de Japon.

SABADOS DE CINE tercera seccion: JUSTICIA IMPLACABLE (accién) ESTRENO
titulo original: Wrath Of Man (2021)
reparto: Jason Statham, Josh Hartnett y Scott Eastwood
resefia: H es el misterioso tipo que acaba de incorporarse como guardia de seguridad en
una compafia de furgones blindados. Durante un intento de atraco a su camion,
sorprende a sus compafieros mostrando habilidades propias de un soldado profesional,
dejando al resto del equipo preguntandose quién es realmente y de dénde viene.



00:15 SABADOS DE CINE trasnoche: NADIE (accién)
titulo original: Nobody (2021)
reparto: Bob Odenkirk, Aleksey Serebryakov y Connie Nielsen
resefia: Hutch Mansell es un hombre de familia corriente. Una noche unos ladrones entran a
su casa y él renuncia a defenderse y defender a su familia con el fin de evitar
complicaciones. Esto decepciona a su hijo Blake y a su mujer Becca que empiezan a
distanciarse de él. El incidente le reconcome por dentro y hace que salga a la luz su lado
mas oscuro.

1:45 TELEMUNDO SABADO - REPETICION
2:45 ALGO QUE DECIR - REPETICION

4:00 VERDADEROS CULPABLES- REPETICION
4:45 LA RECETA - REPETICION

6:30 PONE PLAY - REPETICION



DOMINGO 16 DE AGOSTO 2026

8:00 AGRONEGOCIOS TV
Toda la informacién agropecuaria. Conduce Mauricio Dodinelli.

8:30 AMERICANDO
Cuando la historia es relato vivo de nuestra identidad con Juan Carlos Ldpez.

10:00 POLIDEPORTIVO
Un clasico de los domingos. Todo el deporte local e internacional, informacidon, mesa de
debate, moéviles en vivo y entrevistas a los protagonistas. Con Federico Buysan y Diego
Jokas y la participacion de Alberto Kesman, Gerardo Pelusso, Gonzalo Ronchi, Nadia
Fumeiro y Diego Mufioz.

14:00 AUTOMOVILISMO NACIONAL DIRECTO
En vivo desde el Autodromo del Pinar el Campeonato Nacional de Pista: Turismo AUVO,
Superescarabajos y Superturismo. Conduce: Marcos Silva.

17:00 DIARIOS DE VIAJE
Laura y Andrés recorren el mundo para mostrarte los destinos mas fascinantes, y
compartir sus mejores tips para disfrutar y viajar con los sentidos.

18:00 NCIS: SIDNEY
El brillante y ecléctico equipo de agentes del NCIS estadounidense y de la Policia Federal
Australiana (AFP) forman un grupo de trabajo multinacional para mantener a raya los
delitos navales en la zona ocednica mas disputada del planeta. Con Olivia Swann y Todd
Lasance.

19:00 TELEMUNDO dominical
Conducen: Paula Scorza y Mariano Lépez

21:00 CARADURAS
Leonardo Pacella y German Medina, dos conocidos caraduras, saben que no estan solos...
por eso nos invitan a recorrer nuestro pais en busca de historias, personajes y eventos
imperdibles, donde el humor espontaneo de la gente y la complicidad de nuestros viajeros
los va a llevar a vivir cada experiencia con el sello caracteristico que estos dos caraduras
le imprimen a todo lo que hacen.

...:de 22:00 a 22:05 SORTEO DEL 5 DE ORO

22:30 VERDADEROS CULPABLES
Verdaderos Culpables es un programa de humor conducido por Maxi de la Cruz donde
comediantes, invitados, musica y sketches transforman la actualidad y la vida cotidiana
en risas, con ritmo &agil, tribuna y participaciéon del puablico. Con Maxi de la Cruz, Marcel
Keoroglian, Leo Pacella, German Medina y Diego Delgrossi.

23:30 LA LEY Y EL ORDEN: CRIMEN ORGANIZADO
Elliot Stabler regresa al Departamento de Policia de Nueva York para luchar contra el
crimen organizado después de una devastadora pérdida en su vida personal. Sin
embargo, la ciudad y el departamento han cambiado drasticamente en la década que ha
estado fuera, y ahora él debe reconstruir su vida y liderar a un nuevo equipo para
destruir a los sindicatos del crimen mas poderosos de la ciudad. Con Christopher Meloni,
Danielle Moné Truitt y Tamara Taylor,

00:15 LA LEY Y EL ORDEN: UNIDAD DE VICTIMAS ESPECIALES
Los miembros de la Unidad de Victimas Especiales de la Policia de Nueva York investigan
casos de delitos sexuales. Con Mariska Hargitay, Danny Pino y Kelli Giddish.



1:00
2:45
3:45
4:45
5:45

TELEMUNDO DOMINICAL - REPETICION
CARADURAS - REPETICION
VERDADEROS CULPABLES - REPETICION
LA RECETA - REPETICION

AMERICANDO - REPETICION



LUNES 17 DE AGOSTO 2026

6:55

8:00

10:00

12:00

12:30

14:30

16:15

17:45

18:55

21:00

22:30

23:15

00:15

TELEMUNDO de maiiana
Conducen: Valentin Rodriguez y Fernanda Cabrera.

DESAYUNOS INFORMALES primera mafana
Magacin periodistico que combina actualidad politica, cultural, deportiva y social con buen
humor. Con Nicolas Batalla, Paula Scorza, Leonardo Haberkorn y Ana Matyszczyk.

DESAYUNOS INFORMALES segunda maiana
Victoria Zangaro y Jorge “Coco” Echaglie, junto a Lucia Brocal, Marcel Keoroglian y Diego
Jokas, se encargaran de sumar alegria a las mafianas.

LA RECETA
Catalina Palleja nos acerca increibles recetas, buenos consejos y nuevos tips para que
disfrutes de tu cocina.

TELEMUNDO mediodia
Conducen: Lucia Brocal, Valentin Rodriguez y Rodrigo Romano.

ESTA BOCA ES MiA
Victoria Rodriguez vuelve con el exitoso talk show de la tarde, totalmente renovado. Para
hablar y debatir sobre los temas que nos interesan a todos.

THE BALLS
Maxi de la Cruz presenta una suUper produccion de nivel internacional. Dos equipos
conformados por cinco concursantes, familiares, amigos o colegas, deberan contestar
correctamente la mayor cantidad de preguntas, y hacerlo con mucho cuidado para evitar
caer al agua. Una increible plataforma en altura, una piscina, seis bolas gigantes, diez
emocionantes preguntas, y, sobre todo, mucha diversion.

PUESTA A PUNTO
La informacién con otra mirada. Un programa de actualidad con la calidad de la Tele y el
analisis de un gran equipo. Te contamos lo que pasa en las calles, en tu barrio y en tu
ciudad. Con la conduccién de Patricia Madrid, Bernardo Wolloch y Maria Eugenia Garcia.

TELEMUNDO edicién central
Conducen: Aldo Silva, Malena Castaldi, Mariano Lopez, Federico Buysan y Alberto Kesman.

FUEGO SAGRADO DUPLAS
Una nueva edicidn en la que los participantes cocinaran en duplas formadas por familiares
0 amigos, sumando emocién y mas dificultad a la parrilla. Con Lucia Soria, Aldo
Cauteruccio y Sebastian Manito.

TRES GRACIAS
En San Pablo, una madre e hija se enfrentan a la corrupcidén que afecta a su comunidad y
a su familia. Mientras fuerzas malignas amenazan a innumerables enfermos con fines
lucrativos, ella se debate entre opciones morales mientras lucha por sobrevivir. Con
Sophie Charlotte, Dira Paes, Murilo Benicio y Grazielli Massafera.

PRIMERAS CITAS
Los participantes de este reality tendran una cita a ciegas con una persona de gustos
similares. Al final tendran que decidir si continian quedando o no. Conduce Carlos
Sobrera.

DUENA DE Mi
Tras perder un embarazo, Leona enfrenta dificultades econdmicas mientras cuida a su
abuela y hermana. Al convertirse en nifiera, forma un vinculo especial con Sofia, una nifa
de 8 afios, descubriendo nuevas formas de sanar. Con Clara Moneke, Juan Paiva, Tony
Ramos y Claudia Abreu.



1:00
2:45
4:15
4:45
5:30

TELEMUNDO CENTRAL - REPETICION

DESAYUNOS INFORMALES SEGUNDA MANANA - REPETICION
LA RECETA - REPETICION

PUESTA A PUNTO - REPETICION

ESTA BOCA ES MIiA - REPETICION



MARTES 18 DE AGOSTO 2026

6:55

8:00

10:00

12:00

12:30

14:30

16:15

17:45

18:55

21:00

22:30

23:15

00:15

1:00
2:45
4:15
4:45

5:30

TELEMUNDO de maiana

> ver lunes

DESAYUNOS INFORMALES primera mafana

> ver lunes

DESAYUNOS INFORMALES segunda maiana

> ver lunes

LA RECETA

> ver lunes

TELEMUNDO mediodia

> ver lunes

ESTA BOCA ES MIA

> ver lunes

THE BALLS

> ver lunes

PUESTA A PUNTO

> ver lunes

TELEMUNDO edicion central

> ver lunes

FUEGO SAGRADO DUPLAS

> ver lunes

TRES GRACIAS

> ver lunes

PRIMERAS CITAS

> ver lunes

DUENA DE Mi

> ver lunes

TELEMUNDO CENTRAL - REPETICION

DESAYUNOS INFORMALES SEGUNDA MANANA - REPETICION
LA RECETA - REPETICION

PUESTA A PUNTO - REPETICION

ESTA BOCA ES MiA - REPETICION



MIERCOLES 19 DE AGOSTO 2026

6:55 TELEMUNDO de maiana

> ver lunes

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera maifana

> ver lunes

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mafana

> ver lunes

12:00 LA RECETA

> ver lunes

12:30 TELEMUNDO mediodia

> ver lunes

14:30 ESTA BOCA ES MiA

> ver lunes

16:15 THE BALLS

> ver lunes

17:45 PUESTA A PUNTO

> ver lunes

18:55 TELEMUNDO edicion central

> ver lunes

21:00 PONE PLAY
Una nueva temporada del programa de entretenimiento que desafia los conocimientos
musicales de participantes y famosos. Conduce el Tio Aldo, con la participacion de Agus
Mor y Frankie Lampariello.

:: de 22:00 a 22:05 SORTEO DEL 5 DE ORO
22:30 TRES GRACIAS

> ver lunes

23:15 PRIMERAS CITAS

> ver lunes

00:15 DUENA DE Mi

> ver lunes
1:00 TELEMUNDO CENTRAL - REPETICION
2:45 DESAYUNOS INFORMALES SEGUNDA MANANA - REPETICION
4:15 LA RECETA - REPETICION
4:45 PUESTA A PUNTO - REPETICION
5:30 ESTA BOCA ES MIiA - REPETICION



JUEVES 20 DE AGOSTO 2026

6:55

8:00

10:00

12:00

12:30

14:30

16:15

17:45

18:55

21:00

22:30

23:15

00:15

1:00
2:45
4:15
4:45
5:30

TELEMUNDO de maifana

> ver lunes

DESAYUNOS INFORMALES primera mafana

> ver lunes

DESAYUNOS INFORMALES segunda maiana

> ver lunes

LA RECETA

> ver lunes

TELEMUNDO mediodia

> ver lunes

ESTA BOCA ES MIA

> ver lunes

THE BALLS

> ver lunes

PUESTA A PUNTO

> ver lunes

TELEMUNDO edicion central

> ver lunes

A TODO O NADA
Un programa para jugar y competir por grandes premios en
espectaculares. Conduce Coco Echagie y lo asiste La Diega.

TRES GRACIAS

> ver lunes

PRIMERAS CITAS

> ver lunes

DUENA DE MiI

> ver lunes

TELEMUNDO CENTRAL - REPETICION

DESAYUNOS INFORMALES SEGUNDA MANANA - REPETICION
LA RECETA - REPETICION

PUESTA A PUNTO - REPETICION

ESTA BOCA ES MiA - REPETICION

diferentes desafios



VIERNES 21 DE AGOSTO 2026

6:55

8:00

10:00

12:00

12:30

14:30

16:15

17:45

18:55

21:00

22:30

23:15

00:15

1:00
2:45
4:15
5:00

6:45

TELEMUNDO de maifana

> ver lunes

DESAYUNOS INFORMALES primera mafana

> ver lunes

DESAYUNOS INFORMALES segunda mafana

> ver lunes

LA RECETA

> ver lunes

TELEMUNDO mediodia

> ver lunes

ESTA BOCA ES MIA

> ver lunes

THE BALLS

> ver lunes

PUESTA A PUNTO

> ver lunes

TELEMUNDO edicion central

> ver lunes

ALGO QUE DECIR
Pablo Fabregat te invita a combinar actualidad, humor, musica, desafios y sorpresas, de
una forma ludica y divertida. Cuatro invitados comparten sus anécdotas y se animan a
mas, revelando secretos, contestando preguntas infrecuentes, jugando y demostrando
cuanto saben de nuestro pais y las uruguayeces, al responder el Cuestionario.

VERDADEROS CULPABLES

> ver domingo

PRIMERAS CITAS

> ver lunes

DUENA DE MiI

> ver lunes

TELEMUNDO CENTRAL - REPETICION

DESAYUNOS INFORMALES SEGUNDA MANANA - REPETICION
PUESTA A PUNTO - REPETICION

ESTA BOCA ES MiA - REPETICION

A TODO O NADA - REPETICION



