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SÁBADO 24 DE OCTUBRE 2026 

 

8:00 AGRONEGOCIOS TV    

Toda la información agropecuaria. Conduce Mauricio Dodinelli.   
 

9:00 MUNDO TURF   

Todo lo que necesitas saber sobre el mundo hípico. Con Hector “Puchi” García.  
 

9:30 VÉRTIGO   

El mundo tuerca visto por especialistas, con Fernando Parrado y Nelson Vicente. 
 

10:30 RUNFIT   

Un programa con todo lo que necesitas saber del deporte. Las carreras, rutinas de 

entrenamiento, recetas, yoga, pilates, medicina deportiva y grandes historias de vida Un 

programa de deporte para motivarte a mejorar tu calidad de vida. Conduce Fabian 

Laureiro.  
 

11:30 COMISARIO REX   

A las órdenes del Inspector Lorenzo Fabbri el pastor alemán Rex tratará de interceptar a 

los criminales más buscados de Italia para obligarles a cumplir la ley. Con Kaspar 

Capparoni y Fabio Ferri. 
 

12:30 LA LEY DE LOS AUDACES   

Mike Ross, un joven brillante, pero que nunca terminó la universidad, impresiona a un 

hábil abogado y consigue trabajo en un prestigioso bufete. Con Gabriel Macht, Patrick J. 

Adams y Sarah Rafferty. 
 

14:00 CHICAGO MED   

Muestra el caótico día a día del hospital más colapsado de Chicago y el duro trabajo que 

realiza su valiente equipo de doctores para que el sistema siga funcionando. Lidiarán con 

sus problemas personales mientras se enfrentarán a casos únicos inspirados en eventos 

habituales. Con Nick Gehlfuss, Torrey Devitto y Colin Donnell. 
 

15:00  CHICAGO FIRE   

La vida de los bomberos es realmente estresante, no sólo porque deben cubrir más de 

una emergencia y salvar vidas, sino también por la valentía de hombres y mujeres que 

arriesgan su propia integridad por una buena causa. Con Jesse Spencer, Taylor Kinney y 

Monica Raymund.  

 

16:00 CHICAGO PD   

La serie se centra en la patrulla de Policía y la Unidad de Inteligencia de Chicago, que 

persigue a los responsables de los delitos en la ciudad, crimen organizado, el tráfico de 

estupefacientes y homicidios mayores. Con Jason Beghe, Jesse Lee Soffer, Patrick John 

Flueger y Marina Squerciati.  
 

17:00 SÁBADOS DE CINE primera sección: EL LOBO Y EL LEÓN (aventura)   

título original: The Wolf and The Lion (2021) 

reparto: Molly Kunz, Graham Greene y Charlie Carrick 

reseña: Tras la muerte de su abuelo, Alma, una pianista de 20 años, regresa a la casa de su 

infancia en una isla de Canadá. En la isla, su vida da un vuelco cuando rescata a un 

cachorro de lobo y a un cachorro de león. A medida que los animales crecen, los tres 

forman un vínculo inseparable, pero su mundo pronto se derrumba cuando se descubre su 

idilio secreto. El león es capturado y enviado a un circo ambulante y al lobo se lo llevan 

unos científicos para investigar. El lobo está decidido a encontrar a su hermano león y a 

reunir a su familia. Una vez juntos, emprenden una extraordinaria aventura a través de 

Canadá contra viento y marea para encontrar a Alma. 
 

18:55 TELEMUNDO sábado    

Conducen: Carolina Ramos y José Sena 
 



 
 

 

20:30 SÁBADOS DE CINE segunda sección: DÉJÀ VU (acción) 

título original: Déjà Vu (2006) 

reparto: Denzel Washington, Val Kilmer y James Caviezel  

reseña: Tras una terrible explosión de una bomba en un Ferry de Nueva Orleans, el agente 

Doug Carlin descubre que es obra de un terrorista. Por su perspicacia para analizar y 

distinguir rápidamente lo relevante de lo secundario en el escenario del crimen, Carlin es 

asignado a un misterioso nuevo equipo de investigación que utiliza una sofisticada 

máquina que permite ver lo que sucedió en el pasado... 
 

22:30 PH, PODEMOS HABLAR   

Cada programa 5 personalidades se encuentran para hablar de todo: sus mayores logros, 

sus desafíos, sus inseguridades, sus emociones, su futuro. Con la conducción de Andy 

Kusnetzoff, que logra conectar con sus invitados de una manera muy especial. 
 

00:30 TELEMUNDO SÁBADO – REPETICIÓN 
 

1:45 ALGO QUE DECIR – REPETICIÓN 
 

3:00 VERDADEROS CULPABLES– REPETICIÓN 
 

3:45 VÉRTIGO – REPETICIÓN 
 

4:30 LA RECETA – REPETICIÓN 
 

6:00 RUN FIT – REPETICIÓN  
 

6:45 A TODO O NADA – REPETICIÓN 
 



 
 

DOMINGO 25 DE OCTUBRE 2026 

 

8:00 AGRONEGOCIOS TV    

Toda la información agropecuaria. Conduce Mauricio Dodinelli.   
 

8:30 AMERICANDO   

Cuando la historia es relato vivo de nuestra identidad con Juan Carlos López. 
 

10:00 POLIDEPORTIVO   

Un clásico de los domingos. Todo el deporte local e internacional, información, mesa de 

debate, móviles en vivo y entrevistas a los protagonistas. Con Federico Buysan y Diego 

Jokas y la participación de Alberto Kesman, Gerardo Pelusso, Gonzalo Ronchi, Nadia 

Fumeiro y Diego Muñoz.  
 

14:00 TRANSPLANT  FINAL  

El Dr. Bashir Hamed, un médico sirio con habilidades probadas en batalla en medicina de 

emergencia, toma la difícil decisión de huir de su país y construir una nueva vida en 

Canadá con su hermana menor, Amira. Bash trabaja para navegar en un nuevo entorno 

después de obtener una codiciada residencia en el Departamento de Emergencias de uno 

de los mejores hospitales de Toronto, York Memorial. Con Hamza Haq, Laurence Leboeuf y 

John Hannah. 
 

16:00 HUDSON & REX   

Rex se unirá al detective Charlie Hudson para juntos investigar los casos más importantes 

de la policía. Con John Reardon y Mayko Nguyen. 
 

18:00 NCIS: SIDNEY   

El brillante y ecléctico equipo de agentes del NCIS estadounidense y de la Policía Federal 

Australiana (AFP) forman un grupo de trabajo multinacional para mantener a raya los 

delitos navales en la zona oceánica más disputada del planeta. Con Olivia Swann y Todd 

Lasance.  
 

19:00 TELEMUNDO dominical    

Conducen: Paula Scorza y Mariano López 
 

20:30 CARADURAS   

Leonardo Pacella y Germán Medina, dos conocidos caraduras, saben que no están solos… 

por eso nos invitan a recorrer nuestro país en busca de historias, personajes y eventos 

imperdibles, donde el humor espontáneo de la gente y la complicidad de nuestros viajeros 

los va a llevar a vivir cada experiencia con el sello característico que estos dos caraduras 

le imprimen a todo lo que hacen.  
 

..:: de 22:00 a 22:05   SORTEO DEL 5 DE ORO 
 

22:00 DOBLE VÍA   

Un programa de entrevistas distinto. Cada domingo Leonardo Haberkorn y Juanchi 

Hounie entrevistarán en profundidad a una personalidad de la cultura, la política, el arte, 

las ciencias y el deporte. Una apuesta a la palabra, a tomarse el tiempo para escuchar y 

descubrir. 
 

23:00 VERDADEROS CULPABLES   

Verdaderos Culpables es un programa de humor conducido por Maxi de la Cruz donde 

comediantes, invitados, música y sketches transforman la actualidad y la vida cotidiana 

en risas, con ritmo ágil, tribuna y participación del público. Con Maxi de la Cruz, Marcel 

Keoroglian, Leo Pacella, Germán Medina y Diego Delgrossi.  
 



 
 

 

00:00 TERAPIA ALTERNATIVA  VUELVE 

La trama sigue a Elías y Malena, una pareja de amantes que ha entrado en una espiral de 

discusiones constantes, que les lleva a plantearse su futuro. Para tratar de solucionar su 

problema deciden acudir a la consulta de Selva, una conocida terapeuta que lleva a cabo 

unas prácticas muy peculiares. Con Carla Peterson, Eugenia Suárez y Benjamín Vicuña.  
 

00:45 TELEMUNDO DOMINICAL – REPETICIÓN 
 

2:45 AMERICANDO – REPETICIÓN  

 

3:45 VERDADEROS CULPABLES – REPETICIÓN  
 

4:45 LA RECETA – REPETICIÓN  

 

5:45 CARADURAS – REPETICIÓN 
 
 

  



 
 

LUNES 26 DE OCTUBRE 2026 

 

6:55 TELEMUNDO de mañana  

Conducen: Valentín Rodríguez y Fernanda Cabrera.  
 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    

Magacín periodístico que combina actualidad política, cultural, deportiva y social con buen 

humor. Con Nicolás Batalla, Paula Scorza, Leonardo Haberkorn y Ana Matyszczyk. 
 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  

Victoria Zangaro y Jorge “Coco” Echagüe, junto a Lucia Brocal, Marcel Keoroglian y Diego 

Jokas, se encargarán de sumar alegría a las mañanas. 
 

12:00 LA RECETA    

Catalina Palleja nos acerca increíbles recetas, buenos consejos y nuevos tips para que 

disfrutes de tu cocina.  
 

12:30 TELEMUNDO mediodía 

Conducen: Lucía Brocal, Valentín Rodríguez y Rodrigo Romano.  
 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA   

Victoria Rodríguez vuelve con el exitoso talk show de la tarde, totalmente renovado. Para 

hablar y debatir sobre los temas que nos interesan a todos.  
 

16:00 TRATO HECHO  ÚLTIMOS PROGRAMAS 

Un nuevo trato, más diversión familiar. Ahora con doble chance de ganar. Con Lucía 

Rodríguez y Germán Medina.  
 

17:00 POPSTARS – LO MEJOR   

Revivimos los mejores momentos del último programa de Popstars.  
 

17:45 PUESTA A PUNTO   

La información con otra mirada. Un programa de actualidad con la calidad de la Tele y el 

análisis de un gran equipo. Te contamos lo que pasa en las calles, en tu barrio y en tu 

ciudad. Con la conducción de Patricia Madrid, Bernardo Wolloch y María Eugenia García. 
 

18:55 TELEMUNDO edición central    

Conducen: Aldo Silva, Malena Castaldi, Mariano López, Federico Buysan y Alberto Kesman. 
 

21:00 100 URUGUAYOS DICE  ESTRENO 

Vuelve el programa de preguntas y respuestas más divertido, en donde grupos de familia 

o amigos se enfrentan buscando descifrar el verdadero pensamiento de los uruguayos. 

Con la conducción de Lucía Rodríguez. 
 

22:15 TRES GRACIAS   

En San Pablo, una madre e hija se enfrentan a la corrupción que afecta a su comunidad y 

a su familia. Mientras fuerzas malignas amenazan a innumerables enfermos con fines 

lucrativos, ella se debate entre opciones morales mientras lucha por sobrevivir. Con 

Sophie Charlotte, Dira Paes, Murilo Benicio y Grazielli Massafera.  
 

23:00 POPSTARS   
A 25 años del estreno del programa que consagró al grupo Bandana, el reality vuelve 

totalmente renovado, convocando a chicas que quieran bailar, cantar y brillar para 

cumplir su sueño de ser una estrella pop. Con la conducción de Nico Vázquez, y un jurado 

de lujo: Nickie Nicole, Angela Torres y el mexicano Charlie García. 
 

00:00 PRIMERAS CITAS   

Los participantes de este reality tendrán una cita a ciegas con una persona de gustos 

similares. Al final tendrán que decidir si continúan quedando o no. Conduce Carlos 

Sobrera.  
 



 
 

 

0:30 TELEMUNDO CENTRAL – REPETICIÓN 
 

2:45 DESAYUNOS INFORMALES SEGUNDA MAÑANA – REPETICIÓN 
 

4:15 LA RECETA – REPETICIÓN 
 

4:45 PUESTA A PUNTO – REPETICIÓN 
 

5:30 ESTA BOCA ES MÍA – REPETICIÓN 
 



 
 

MARTES 27 DE OCTUBRE 2026 

 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA   
> ver lunes 

 

16:00 TRATO HECHO  ÚLTIMOS PROGRAMAS 

> ver lunes 
 

17:00 POPSTARS – LO MEJOR   
> ver lunes 

 

17:45 PUESTA A PUNTO   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:00 A TODO O NADA   

Un programa para jugar y competir por grandes premios en diferentes desafíos 

espectaculares. Conduce Coco Echagüe y lo asiste La Diega.  

 

22:15 TRES GRACIAS   
> ver lunes 

 

23:00 POPSTARS   
> ver lunes 

 

00:00 PRIMERAS CITAS   
> ver lunes 

 

0:30 TELEMUNDO CENTRAL – REPETICIÓN 
 

2:45 DESAYUNOS INFORMALES SEGUNDA MAÑANA – REPETICIÓN 
 

4:15 LA RECETA – REPETICIÓN 
 

4:45 PUESTA A PUNTO – REPETICIÓN 
 

5:30 ESTA BOCA ES MÍA – REPETICIÓN 
 



 
 

MIÉRCOLES 28 DE OCTUBRE 2026 

 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA   
> ver lunes 

 

16:00 TRATO HECHO  ÚLTIMOS PROGRAMAS 

> ver lunes 
 

17:00 POPSTARS – LO MEJOR   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:00 PONÉ PLAY   

Una nueva temporada del programa de entretenimiento que desafía los conocimientos 

musicales de participantes y famosos. Conduce el Tío Aldo, con la participación de Agus 

Mor y Frankie Lampariello. 
 

..:: de 22:00 a 22:05   SORTEO DEL 5 DE ORO 
 

22:15 TRES GRACIAS   
> ver lunes 

 

23:00 POPSTARS   
> ver lunes 

 

00:00 PRIMERAS CITAS   
> ver lunes 

 

0:30 TELEMUNDO CENTRAL – REPETICIÓN 
 

2:45 DESAYUNOS INFORMALES SEGUNDA MAÑANA – REPETICIÓN 
 

4:15 LA RECETA – REPETICIÓN 
 

4:45 PUESTA A PUNTO – REPETICIÓN 
 

5:30 ESTA BOCA ES MÍA – REPETICIÓN 

 

 

 

  



 
 

JUEVES 29 DE OCTUBRE 2026 

 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA   
> ver lunes 

 

16:00 TRATO HECHO  ÚLTIMOS PROGRAMAS 

> ver lunes 
 

17:00 POPSTARS – LO MEJOR   
> ver lunes 

 

17:45 PUESTA A PUNTO   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:00 A TODO O NADA   
> ver martes 

 

22:15 TRES GRACIAS   
> ver lunes 

 

23:00 POPSTARS   
> ver lunes 

 

00:00 PRIMERAS CITAS   
> ver lunes 

 

0:30 TELEMUNDO CENTRAL – REPETICIÓN 
 

2:45 DESAYUNOS INFORMALES SEGUNDA MAÑANA – REPETICIÓN 
 

4:15 LA RECETA – REPETICIÓN 
 

4:45 PUESTA A PUNTO – REPETICIÓN 
 

5:30 ESTA BOCA ES MÍA – REPETICIÓN 
 
 



 
 

VIERNES 30 DE OCTUBRE 2026 

 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

14:30 ESTA BOCA ES MÍA   
> ver lunes 

 

16:00 TRATO HECHO  ÚLTIMOS PROGRAMAS 

> ver lunes 
 

17:00 POPSTARS – LO MEJOR   
> ver lunes 

 

17:45 PUESTA A PUNTO   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 

 

21:00 ALGO QUE DECIR   

Pablo Fabregat te invita a combinar actualidad, humor, música, desafíos y sorpresas, de 

una forma lúdica y divertida. Cuatro invitados comparten sus anécdotas y se animan a 

más, revelando secretos, contestando preguntas infrecuentes, jugando y demostrando 

cuanto saben de nuestro país y las uruguayeces, al responder el Cuestionario.  
 

22:30 VERDADEROS CULPABLES   
> ver domingo 

 

23:30 EL ENCARGADO   

Eliseo, el encargado de un edificio de clase alta, hace uso y abuso de su poder de 

vigilancia e intromisión. El edificio es un universo cuyo ecosistema tiene su dinámica y 

normas específicas y Eliseo conoce todas a la perfección. Allí vive, trabaja y absorbe 

hasta el último detalle de la vida de sus habitantes. Pero, debajo de su apariencia 

servicial y obsecuente, oculta un talento para manipularlos. Con Guillermo Francella y 

Gabriel Goity.  
 

00:30 TELEMUNDO CENTRAL – REPETICIÓN 
 

2:45 DESAYUNOS INFORMALES SEGUNDA MAÑANA – REPETICIÓN 
 

4:15 PUESTA A PUNTO – REPETICIÓN 
 

5:00 ESTA BOCA ES MÍA – REPETICIÓN 

 

6:45 A TODO O NADA - REPETICIÓN 


